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АННОТАЦИЯ 

Ушбу мақолада тиббиётга ихтисослашган нашрларда журналист маҳорати, 

унинг саломатлик мавзусини ёритишдаги тутган ўрни қай даражада эканлиги 

очиб берилган.  

Тиббий нашрларда пандемия шароити ва COVID-19' мавзусини ёритишда 

журналистларнинг ахборот билан ишлашдаги ютуқ ва муаммолари таҳлил 

қилинган. 

Таянч сўзлар: тиббиёт журналистикаси, тиббийлаштириш, маҳорат 

мактаби, ихтисослашув, кўникма, мақсадга содиқлик, газета тили, журналист 

маҳорати. 

Жаҳон соғлиқни сақлаш ташкилоти томонидан 2020 йил 11 март куни эълон 

қилинган коронавирус пандемияси дунёдаги ҳар бир мамлакат ва жамиятнинг 

барча жабҳаларига катта таъсир кўрсатади. Касалликнинг оммавий таҳдиди 

туфайли давлатлар чегараларининг ёпилиши ва мисли кўрилмаган хавфсизлик 

чораларини жорий этилишини эълон қилди.  

СOVID-19 илк маротаба аниқлангач, даставвал унга эътибор берилмаган 

бўлса-да, бу ижтимоий ҳодиса сифатида қисқа муддатда кенг ўрганишга 



  “INTERNATIONAL СONFERENCE ON LEARNING AND TEACHING” 2022/8 

 

 653 

киришилган мавзуга айланди. Бу жараён дунё оммавий ахборот воситаларида 

бирдек пайдо бўлган ҳодиса бўлиб, илк бемор аниқланган вақтдан буён 

тўхтовсиз ёритиб келинмоқда. Бу мавзунинг оммавий ахборот воситаларида 

ёритилиш жараёнини оладиган бўлсак, унинг кўлами секин-асталик билан бутун 

дунё оммавий ахборот воситаларида бирдек ёритила бошланди. У нафақат 

ихтисослашган нашрларнинг, балки оммавий матбуот ва интернет 

саҳифаларининг асосий мавзусига айланди.  

Аста-секин медиа майдони оддий одамлар, шоу-бизнес юлдузлари, 

сиёсатчилар, амалдорлар, дин арбоблари ва бошқаларда аниқланган коронавирус 

ҳақидаги хабарлар билан тўлдирила бошланди. Буларнинг барчаси мақоми, 

касбий фаолияти, этник-маданий ёки конфессиявий мансублигидан қатъи назар, 

ҳар қандай одам юқтиришга мойил бўлган инфекциянинг ҳамма жойда 

мавжудлигини кўрсатди. Бундай хабарлар ҳимоясизлик, ночорлик, тўлиқ 

заифлик ва ишончсизлик тушунчасини шакллантиради. Ижтимоий-табақавий 

тафовутлар йўқолиб бораётган бундай давлатни В.Бек “қўрқув жамияти” деб 

атаган.99 

Google Трендс хизмати маълумотларига кўра, коронавирус мавзуси бўйича 

энг машҳур қидирув сўровларининг юқори чўққиси 2020 йилнинг март-апрель 

ойларига тўғри келади. Бундан ташқари, ушбу даврда қидирув сўровларининг 

максимал сони "коронавирус бўйича тавсиялар" сўровига тўғри келади. Ушбу 

иборани киритганингизда, Google биринчи навбатда коронавирус инфекцияси 

тарқалишининг олдини олиш йўллари ва профилактика чоралари ҳақида 

маълумотни ўз ичига олган саҳифаларни ўчириб қўяди. Шундай қилиб, 

айтишимиз мумкинки, 2020 йилнинг март ва апрель ойларида коронавирус 

мавзуси бўйича қидирув сўровларининг юқори интенсивлиги аҳолининг 

ташвишли кайфияти, қўрқуви ва ҳимояланиш истагидан далолат беради. 

 
99 Бек У. Общество риска. На пути к новому модерну. М.: Прогресс, 2001. 381 с. 
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100 

Шундай қилиб, биз коронавирус, эпидемия, пандемия ҳақида сўз 

юритиладиган ахборот материалларининг динамикасини ижтимоий кайфият 

динамикаси, хусусан, жамоатчилик ташвишларининг ўсиши, шунингдек, 

аҳолининг ўсиши билан солиштириш мумкинлигини кўрамиз. Бунда, биринчи 

навбатда, жамиятда қўрқув кучайиб боришида телевидениенинг бевосита 

ролини таъкидлаш керак. Коронавирус билан касалланишдан қўрққанларнинг 56 

фоизи анъанавий оммавий ахборот воситаларидан (телевидение, газета, радио), 

35 фоизи Интернетдан хабар олган, қўрқмаганларнинг кўпчилиги (48%) 

интернет янгиликлари истеъмолчилари бўлган. 101 

Коронавируснинг “хулқ-атвори” тўғрисида аниқ илмий маълумотларнинг 

йўқлиги фонида ОАВ янги инфекциянинг келиб чиқиш сабаблари, тарқалиш 

йўллари, ҳимояланиш усуллари, олдини олиш ҳамда даволаш хусусиятлари ва 

бошқаларга оид қарама-қарши хабарларни тарқата бошлади. Буни бир қанча 

аспектларда кўришимиз мумкин. 

 
100 Коронавирус «заразил» соцсети и СМИ. URL: https://www.mlg.ru/blog/viral_smm/7268/ 
101 Опрос коронаЗонд: опасения и игнорирование болезни https://media.fom.ru/fom-static/20200608%20Ф-

2%20Опасения%20и%20игнорирование%20коронавируса%20(6).pdf  

https://media.fom.ru/fom-static/20200608%20Ф-2%20Опасения%20и%20игнорирование%20коронавируса%20(6).pdf
https://media.fom.ru/fom-static/20200608%20Ф-2%20Опасения%20и%20игнорирование%20коронавируса%20(6).pdf
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1. Пандемияни тугатиш муддатлари. Оммавий ахборот воситалари 

пандемия тугашининг турли муддатларини - 20 май, 1 август, 7 август деб 

белгилаб боришди. Шу билан бирга, маълумотлар тўғри эмаслиги 

таъкидланди.102 Сингапур Технология ва Дизайн Университети (СУТД) 

тадқиқотчилари апрель ойи охирида пандемия 20 июлда тугаши ҳақида хабар 

беришди.103 

 2. Тиббий ниқоблардан фойдаланиш зарурати ва уларнинг 

самарадорлиги. Коронавирус инфекциясини юқтириш хавфини камайтириш 

воситаси сифатида ниқоблар ҳақида оммавий ахборот воситаларида қарама-

қарши фикрлар тарқалди. 2020 йил февраль ойида тиббий ниқоблар 

коронавирусдан ҳимояланишнинг самарали воситаси эканлигини маълум 

қилинди. Апрель ойида оммавий ахборот воситаларида ЖССТ вакили томонидан 

айтилган тиббий ниқоблар коронавирусдан қутқармайди, деган маълумот пайдо 

бўлди. Аммо июнь бошида ЖССТ ниқобларга муносабатни қайта кўриб чиқди 

ва барчага ниқоб кийишни тавсия қилди.104 

3. Чекиш ва коронавирус инфекцияси. 2020 йил февраль ойида оммавий 

ахборот воситаларида Хитойда коронавирусга чалинганларнинг 80 фоиздан 

ортиғи (касалланганлар ўртасида ўтказилган сўров маълумотлари) 

чекмайдиганлар эканлиги ҳақида маълумот пайдо бўлди. 2020 йил 4 апрель куни 

«Вести 24» телеканалида тақдим этилган ахборотларнинг бирида ёшлар орасида 

коронавирус билан касалланишнинг кўплиги ёшларнинг кўп чекиши билан 

изоҳланган “ва бу ўпкага инфекциянинг кириб келишини сонлаштиради".105 

Апрель ойида, илмий тадқиқотлар натижаларига асосланиб, чекиш коронавирус 

инфекциясининг оғир шакллари хавфи билан боғлиқлиги ҳақида баёнот эълон 

 
102 Ученые рассказали, когда в России завершится вспышка коронавируса. URL: 

https://ria.ru/20200427/1570640481.html;  
103 Ученые из Сингапура назвали дату завершения вспышки коронавируса в РФ. URL: 

https://rg.ru/2020/04/27/uchenye-iz-singapura-nazvali-datu-zaversheniia-vspyshki-koronavirusa-v-rf.html  
104 ВОЗ пересмотрела взгляды на маски и советует носить их всем https://www.interfax.ru/world/712063  
105 Эксперт объяснил, почему так много заразившейся молодежи на аппаратах ИВЛ. URL: 

https://www.vesti.ru/article/2395753  

https://ria.ru/20200427/1570640481.html
https://rg.ru/2020/04/27/uchenye-iz-singapura-nazvali-datu-zaversheniia-vspyshki-koronavirusa-v-rf.html
https://www.interfax.ru/world/712063
https://www.vesti.ru/article/2395753
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қилинди.106 2020 йил май ойи бошида МК.РУ сайти («Московский комсомолец») 

хабар беришича, энди нафақат хорижлик, балки россиялик шифокорлар ҳам 

чекувчиларга кам таъсир қиладиган коронавируснинг «ғаройиблигига» эътибор 

қаратишган.107 Июнь ойи бошида, исроиллик шифокорларнинг фикрига кўра, 

чекиш коронавирус инфекциясини юқтириш хавфини камайтиради, деган 

хабарлар пайдо бўлди.108 

4. Коронавирус инфекциясининг фаоллигига ҳаво ҳарорати таъсир 

қилади. Оммавий ахборот воситаларида ёзда пандемия камайиши ва ҳатто, 

эҳтимол, инфекциянинг тарқалиши тўхташи мумкинлиги ҳақида фикрлар 

билдирилди. Аммо 2020 йил март ойида Россия Гидрометеорология маркази 

илмий директори Роман Вилфанд ёзги жазирама коронавирус тарқалишини 

тўхтатади деган назарияни танқид қилди. Далил сифатида иссиқ мамлакатларда 

- Туркия, Таиланд ва бошқа давлатларда касалланиш билан боғлиқ вазият 

келтирилди. Бироқ, 2020 йил май ойи бошида +30 даража ҳароратда коронавирус 

ўзининг юқумли фаоллигини йўқотиши ҳақида маълумот тарқатди.109 

Оммавий ахборот воситаларида коронавирус инфекцияси ҳақида қарама-

қарши маълумотлар пайдо бўлишининг сабабларидан қатъи назар, бундай 

маълумотлар ваҳима манбаи бўлиб, ташвиш, чалкашлик, онг ва хатти-

ҳаракатларнинг тартибсизлигини енгишга ёрдам бермайди. Оммавий алоқа 

назариётчилари (Березин В.М., Шерковин Ю.А.) К. Шеннон концепциясига 

асосланиб, оммавий ахборот тушунчасини ноаниқликни бартараф этиш билан 

боғладилар.110 Ахборот воқеликни тузиш, содир бўлаётган нарсаларни тартибга 

солиш, ҳақиқатни тушунтириш ва талқин қилиш имконини беради ва шу билан 

 
106 Курение связали с повышенным риском тяжелых форм коронавирусной инфекции. URL: 

https://nauka.tass.ru/nauka/8268571  
107 Российские врачи заметили странность с коронавирусом и курением. URL: 

https://www.mk.ru/social/2020/05/04/rossiyskie-vrachi-zametili-strannost-s-koronavirusom-i-kureniem.html  
108 Израильские ученые сделали удивительное открытие о влиянии курения на COVID-19. URL: 

https://riafan.ru/1281742-izrailskie-uchenye-sdelali-udivitelnoe-otkrytie-o-vliyanii-kureniya-na-covid-19  
109 Роспотребнадзор рассказал о влиянии теплой погоды на коронавирус. URL: 

https://ria.ru/20200508/1571160403.html  
110 Шерковин Ю.А. Психологические проблемы массовых информационных процессов. М.: Мысль, 1973. 215 с.  

https://nauka.tass.ru/nauka/8268571
https://www.mk.ru/social/2020/05/04/rossiyskie-vrachi-zametili-strannost-s-koronavirusom-i-kureniem.html
https://riafan.ru/1281742-izrailskie-uchenye-sdelali-udivitelnoe-otkrytie-o-vliyanii-kureniya-na-covid-19
https://ria.ru/20200508/1571160403.html
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қўрқув ва хавотирнинг интенсивлигини камайтиришга ёрдам беради. Оммавий 

ахборот воситаларининг нормал ишлаши маълумот олишдан олдин мавжуд 

бўлган ноаниқликни камайтириши керак деб тахмин қилинади. Кўплар оммавий 

ахборот воситаларига шундай муносабатда бўлишади.  

Тадқиқотлар шуни кўрсатадики, табиий офат ёки фавқулодда вазиятлар 

тўғрисида аҳолини тўлиқ ва ҳаққоний хабардор қилиш ваҳима, қўрқувнинг 

олдини олишга хизмат қилади, таҳдид ҳақида тўғри тушунчани шакллантиришга 

ва нотўғри хатти-ҳаракатларни бартараф этадиган тегишли хулқ-атвор 

стратегиясини танлашга ёрдам беради.111 

Бундай шароитда шифокорлар, экспертлар ва сиёсатчиларнинг оммавий 

ахборот воситаларидаги қарама-қарши баёнотлари травматик омил бўлиб хизмат 

қилади ва анъанавий оммавий ахборот воситаларига ишончсизлик кайфиятини 

юзага келтиради.  

Умуман олганда оммавий ахборот воситаларида ёритилаётган мавзулар 

кўлами даврий аҳамиятга эга бўлиб, муҳимлик даражаси ортгани сари ахборотга 

бўлган талаб ҳам орта боради. Шу сабабли асосли маълумотларни тўғрисини 

нотўғрисидан ажратиб олиш учун бир нечта манбалар орқали текшириб, 

холисини қабул қилиш зарурати юзага келади. 
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