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KYIIKYHMAC (SILYBUM MARIANUM) YCUMJIMTMHA ETULLITAPUIII
BA JTOPUBOPJIMK XYCYCUSITJIAPUHU VPTAHMII

PaxmonoBa Maaunaxou KumcanooeBHa
JloneHt
AHJIVNXKOH KUIIOK XY>KaJIUTH Ba arpOTEXHOJIOTUsIAp HHCTUTYTH
XamaamoB Kacypoexk KumcanboeBu4

maructp TOLIIAY

AHoTanusi: Maskyp Makona Y36exucrToH PecmyGmukacu IIpe3nIeHTHHHHT
“EBBoiiM X0NI/1a ¥CYBYH JOPUBOP YCHUMIMKIAPHE MyXo(hasa KUIUIIL, MaJaHui Xol1a
STUILTUPHUIL, KaliTa UIUIAII Ba MaBXyJ pecypciapAaH OKWIOHa (oiiiadaHuIl Yopa-
tapoupnapu tyrpucuaa”’ 2020 imn 10 anpenparu I1K-4670 kapopunma Oenruiad
Oepuiras ycTyBop Baszudanap WKpOCHHU TabMUHIIAIITA KApaTUIITaH.

Kanur cy3nap: Kymkyamac Silybum Marianum dapmokiiorus 0MOKHMEBHIA

Annotation: This article is aimed at ensuring the implementation of the priorities
set by the President of the Republic of Uzbekistan dated April 10, 2020 PP-4670 “On
measures for the protection, cultivation, processing and use of available resources of
wild medicinal plants.
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Kupum; Kymkyamac (Silybum Marianum) nopuBop ycumimru ®aprona
BOAMICHAa TypJiM Iapoutiapaa Oapua  arpOTeXHUK KOUJalap  acocuiaa
eruiitupunaan. yHUHT ek, eTUIITHPUITAH JOPUBOP YCUMIMK OMOKUMEBUN TaXJIHII
KWIMHUO, TapkuOuaa ¢hapMaKoJIOruK TabcUpra sra MojaaiapHu (Hou3 MUKAOpIIapH

AHUKJIaHaIH. OnuHran HaTWXXajlap acoCujJia TabCUP OTYyBYM  MOJJAJIapHU
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(hapMakoJOTUK MabIyMOTIApra TasHraH XOJja [OpHW IMaKjlapu TapkuO Ba
TEXHOJIOTUSICH SIpATUJIa/IH.

XO03upru BaKTAa KEHT MUKECIIArU KUTap XacTAIMKIApUIA KYJUIaHAIuTaH JOPH
BOCUTAJIApY Ba YJAPHUHT CyOCTAHIMSUIApU YET JJUIapAaH UMIIOPT KUIMHMOKJA.
Masnymotaapra kypa, Kymkyamac (Silybum Marianum) acocuaa keHr Mukécaaru
KUTAp XacTaJIMKIapH/ia UIJIATHIAIUTaH JOPY BOCUTANIapuTa OYiran Tanad KyH CaliH
optu6 OOpMOKIa. OKoJorus Ba aTpo(-MyXUTHUHT HQIOCTAHUIIMN, KUMEBHMA
BOCHTAJAp, aJIKOTOJM3M, MHPEKIHUAIap Ba CAHOAT MaxCyJOTIAPUHUHT XaaaaH 3UENa
WIUTATWIAIIA ~ WHCOH  OPTaHU3MHUHHMHT  (DWUIBTPHM  XHMCOOJAHTaH  JKUTAPHUHT
3apapianumura cabab Oynmokna. boimika ananormap TapkuOWHM — YpraHwuiil
HaTXkacuga OW3 pexajgamTupaéTraH SHTH JIOPH TMpernapaTd KEHT CHEKTPJIHINTH,
MaxaJsIdid MaxcyJoTjiap/iaH OJuMHUIIM Ba Oy ¥3 HaBOaTuma OeMOp OpraHU3MHTra
HOTAHUIII MaxCYJOTIaH Kypa, SXIIA TabCUp STUIIK OuiaH ad3an xucoOjaHaIM.
Kacamnmuk npoduiaktikacu ydyyH Xap OMp COIVIOM HMHCOH XaM yumiOy mpenapar
MCTEMOJI KHWJIMIIY TaBCUS STUIIA]IH.

TAJIKUKOT MAKCAJIU: V36exucTonra yernan KeJITUPUIIAETraH KUMMaT0axo
npenapamiap YpHUHHA MaxaJUIMi, SHAEMHUK Typ YCHUMIIMKIIAPJIAH OJMHAJUTAaH, ap30H
Ba cudarmu npenapariap ounax TabMHHJIAII XUCOOJIaHAIH.
l.daprona Boauiicuga Tabuuii EpyF, TOIUIOK, IIYPXOK Ba CyBra TaHKHUC epiap
HUXOATAA KyIumMrn KyIIKyHMac YCUMIIMTMHM ETHIUTUPUII YYYH KyJIad LIAPOUT
XHUCOOJIaHaIH.
2.bomka paiionnapaad ad3aJIurd UKJIUMHHUHT KyJaWJIWrd, KapoBCU3 €pJapHUHT
KYTUTUTH Ba U497 KYYHUHUHT ap30HJIUTUIATMD.
3.byHaaH Tamkapu Maxajului npenaparjapHUHT Tabcup 3PdekTn xam O6emopiapra
SIXIITH TabCUP KHJIaJIH.
4 KymkyHMac eTHITupuiaa 0u3 dakarruHa TaOuuil yrutiaapiaaH (ougamaHuIHA
OJITUMU3TA MaKcal KWJITAaHMHU3, YyHKH KUMEBUH BOCUTANIAP YCUMIIMKIAH OJMHANTaH
mpenapariapaa WurwinO, YHM HCTEBMOJ KWITAaHJa SKATap XyKapajaapu

TUKJIAHUILIKMTa caiOuil TabCUp OTUIIM  Ky3aTUJIAAHU. 5.byHman rtamkapu,
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EeTUIITHPUIAETIAaH YCUMIIMK KUMEBWUW TApKUOWHU aHUWKJIAII, TAKKOCTAIl Ba SIHTU
TpenapaTHy Talépiam yuyH YCHMIMK MOANANap KMMECH MHCTUTYTH Ba TOIIKEHT
(dhapmarieBTUKa MHCTUTYTHA 3aMOHABUH JTA00OpaTOpHsIap Ba €TYK HWIMUNA TOTSHITHAI
MaBXYy ]l ara.
TaagKuKOT  MeTOoAJIapH: Hana  TaxpubamapuHu  YTKa3WIl  METOJUKACH,
DKCIIEPUMEHTA] TAJKUKOTJIIAp Ba HMOUIA0 YMKApHILJA CHHAIl Oyinya Xaiakapo
KOMHUCCHUSIC TaBCHUSHOMAaJapy Ba CTaHIApPT CHHAII ycyJulapura acociaHub
Oaxxapunaam. Jloiinxa nmrupokaniaapu Tomoruaan 10gan optuk ckoOyc Ba 100 man
OpTUK HUMMaK (QakTopiau KypHaUiapaa Makosanap,l0 naH OpTUK NaTeHT Ba
unuianmanap, 10 gaH opTUK uUiIMu-aManuil jonuxanap Oaxapunrad. Kymkyamac
VCHUMJIUTY TUKAHIM OVITaHJIUIY YIYH YHU €TUIITUPUII Ba HUFUO OJIUII YUyH Maxcyc
TeXHUKa HIUIad yukapuiira >xTuéx O0op. by macamana xam mH)XEHEp Ba TEXHHKA
dannmapu OyiiMya JOLEHT MyTaxaccuciap wuim oiaub OopMokaa. TaakukoT
MYaMMOCHHUHT XO3UPI'yl ypraHWIUII X0JIaTH, dKaXx0H UIM-(paHuIaru HIMUAN-TaIKUKOT
HyHanuuuiapu Ba WIMUA pakoOaTumiIap
XO3Upru BaKTAAa KEHI MMKECHArh >KUrap XacTAIMKIapuaa KyJUIaHAIuraH JOpH
BOCHTAJapyu Ba YJIAPHUHT CYOCTAHIMSUIApU YeT JJUIapAaH HUMIOPT KWIMHMOKJA.
Macanan, Poccus maxamnuit nopu npenaparu- Kamanon, bonrapusna (Kapcwn) Ba
I'epmanusina (Jleramon)Ba benopycusna Cunumapux Unuiad  YUKapuiIaau.
Ymby mnpenapatimap TapkuOu acocan KymkyHmMac VCUMIMTHIAH —OJIMHAIU.
V36exucTon papmanesruka areRTiuruHuHET “JIPAT —~AVJIAT” nactypunaH oJMHTaH
MasaymoTiapaa KypcaTHiInImnya, cyHrTa 3 imnna Ya6ekncronra 1. 130. 000 gommap
MHUKIOpHIA Kapcun npenapaTtu cotud 0JI10 KEJIMHTaH.
Nnmwnii Ba VHHOBAIMOH (baoUATHUHT YCTYBOD WYHAIUIIN:
3amonaBuil ycymwiapaan Goigamann® Typau (aca Ba TypaM TYNPOK-HKIAM
apouTIapu/ia ETUIITUPHINTA MOC, OOIIIKA PETHOHIIApAa eTUIITUPUIAETTaH TOPHUBOP
VCUMJIMKIIApHU TapKuOWra Kaparanjga lOKOpu Qouszaa TabCHUp 3TYBUM MOJJajap
CaKjaraH JOpHUBOP YCHUMJIMKIAPHM ETUIITUPUIL arpOTEXHUKACUHU  SPATHILL.

Etumtupunran nopuBop YCUMIIMK TapKUOMHM OMOKMMEBUN TaxXJWa ITraH XoJjja
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YHAAH TypJiM XacTaJukKjapAa KYJUIAaHWIAQIUIaH SHCU JIOpH Ipenapariapd spaTUI
TEXHOJIOTUSICUHU UIILIA0 YUKHIIL.

TanKUKOTHUHT WMIAMHUHN SIHTWIWTH, KyWWiaraH Basuda(iap)Hud Xad STUII Ba
peXaNAMTUPWITaH HATHKAJIAPHU OJIMIIT UMKOHUSTIAPUHU acoCalll

2020 ¥un anpenb oWnaa AHIWXKOH KHUIUIOK XYXKAJWTd WHCTUTYTHIA OYHK
MakiaoH1a KeHT aana mapoutuaa Kymkyamac (Silybum Marianum) ypysiapu sKuiy.
V3yumuru 60-150 cm O6Ynran Oup €xku kKU WMk YT- yeuminuk. [losicu Tuk, coana
€Ky TapBakainad kerran, MypT, IoMmiok. bab3an Oapr Oamamapu >Kynda Karrta
(y3yniuru 80 cM raya, kenriuru 30 cm), Oypumirad. ['yinapu Hailuanu, UKKY AKUHCIH,
Ku3rumn  (6ap3aH  mymTd, OuHadmapanr €ku oK) Oynub, Karra IIapCUMOH
caBaTyaJiapia >KownamraH.MeBaapu — TECKApH TyXyMCHUMOH Tenacuia TOKCUMOH
TYKJIM YpYF caBardaja 3u4 0o

KOMIIAITaH, Y3yHJIUTH 5-8 MM, KEHTJIUTH 2-4 MM; MEBaHUHT TeNacu KUMUIIUK
KeCMajii, acoCu IOMAJIOK, 103acU SUITUPOK, CUJUIMK, Oab3aH OyiiamMa OypuIllras.
MeBacu o4 sKMTappaHrJaH Kopa paHrrada Oynaau, KYNnmuH4Ya JOFCUMOH, Oab3uia

MOBHW paHrja 0ynaau. Xeu KaHaail Xuau uyk, TabMu a4uuk. byTyH €3 rysmmaiiam.
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