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KISHI MEKTEP JASINDAGI BALALLARDIN JANA ORTALIQQA
BIYIMLESIWI HAM EMOTSINAL OZGESHELIKLERI

Mamutova Azima Sarsenbaevna

Qaraqgalpagstan Respubilkast SHimbay rayonit 49-mektep ameliyatsh1 psixologi

Annostatsiya: Bul magalada kish1 mektep jasindagi balalardin emotsinal
ozgeshelikler1 ham jana ortaliqga maslasiwlar1 soz etiled1, mektepke qadem qoyip
atirgan balalardin psixik ozgeshelikler1 jana ortaliqtn shaxslar ara munsabetler
koriledi.

Tayamish sozler: 6-7-jas balalar, emotsinal 0zgeshelikleri, aqiliy tayarganligi,

fizikaliqg ham psixologiyaliq tayarlig1.

Kishi mektep jas oqiwshilardin sezimleri, 0zlerinin sanasinin rawajlanganligi
menen ajiralip turadi hAm mektepke shekemgi jas balalardan parqiqlanadi. Kishi
mektep jasindagr oqiwshilardin emotsinal jagdaymnda kewilli keypiyat uwstinlik
qiladi. Sabaq wagqitlarinda oyinlarda quwnaq ham tetik boladi. Bunday jagday
kish1 mektep jasi balalar1 ushin noraml jagday esaplanadi.

Kish1 mektep jas1 basqa jas araliginan iseniwshenligi menen de ajiralip turadi.
Ayrim waqutlar1 balalar ata-anasiman kore ustazinin aytaganin orinlaydi.

Jana ortaliqta dosliq sezimi de qaliplesedi, bir-birin tinlaw siyaqli sezimler de
rawajlanip  baradi. 6-7-jasar mektepke tayar @ balada "Men son1 géleymen",
mativinen "Men son1 islegim keled1" mativi ustinlik qiladi. Mektepke kelgen har bir
balada psixik zorigiw  kasheyedr bul bolsa balada fizikaliq jaqtan ham is-
hareketlerinde malim darejede ozgerisler jaz beredi.

Kish1 mektep jasindagi balallardin emotsinal jagdaymda talim ham tarbiyanin
tasir1 astinda keneyip baradi. Mektepke shekemgi balalardan ozgesheligi kishi

mektep dawirinde tabaqalamiw juzege keledi. Bul jasda jogari sezimler1 hamme
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tarler1 rawajlaniw1 baslaydi.  Kishi mektep jasindagr  oqiwshilardin sezimleri
olardin xizmetinde korine baslaydi ham rawajlanip baradi. Bul jasda olar ozlermin
har bir hareketine baha bere aladi. Baha olarga kewil toliw hdm kewili tolmashq
sezimin payda eted1 ham bul sezimler balan1 jaqs1 oqiwga undeydi. Ayrim wagqtlari
pas baha aliw arqali unamsiz sezimler shuqirlasip baradi. Adamnin aqiliy xizmeti
menen baylanisli sezimler intellektual sezimler dep ataladi. Biliwde quzigiw,
hayran qaliw, qgaweterlentw, isenim, isenimsizlik hdm gumanlamiw sezimler1
intellektual sezimlerge kired.

Kisht mektep jasindagr oqiwshilardin intelektual sezimler: biliw protseslerinde
rawajlanadi. Oqiw protsesinde balallar ulken kolemdegi  bilimler menen olar
balalarda gaweterlenitw, quwaniw, qizigiwshiliq, urisqaqliq siyaqli szimlerdin payda
boliwina tiykar boladi. Oqiw dawirinde balalar jas1 ulkeyip bargan sayin, aqilana
urisqaqliq sezzimi rawajlanadi. Biliwge qizigiw mektepge shekemgi jas dawirine tdn
ozgeshelikdir.

Hayran qaliw sezimi. Kish1 mektep jasindagi oqiwshilarda hayran qaliw sezimi
ktashli bolip, tasinik berip atirgan jana materialdi, gandaydir tasiniksiz narselerdin
sebebin biliwde bunday jagdayda hayran qaliw sezim1 payda boladi.

Gumanlaniw sezimi kishi1 mektep jasinda toliq rawajlanbagan bolip, bul sezim
aste-aqirinlq penen oqiw dawaminda balalnin 0z1 shigargan nizmlari menen bir-
birine tuwr1 kelmegende payda bolatigin sezim bolip tabiladi. Bul sezimde bala
toplagan dalillerd1 oziniki menen salistirip kore baslaydi. Bul sezimler bala
qiyinshiliglarin ~ jenip, 0z usinde malim natiyjelerge erisiwde ahimiyethh bolip
tabiladi. Kish1 mektep jasinda bala oqiwdi hdm jaziwdi bilip alganda, 6z1 misal ham
maselelerdt  sheshiwdi Gyrenip alganda ulken quwamish sezimin sezinedi.
Oqiwshilarda 6z miynetinen quwaniw sezimi ilaj1 barinsha koplew juzege keldiriw
ham bum bala xarakterinin emotsinal jagdayma  aylandiniw baslawish klass
oqiwshilarinin tiykarg1 waziypalarimin  bir1 bolip tabiladi.  Baslawish klass

oqiwshilart ne bolganina, qay jerde?, gqashan? qalay bolganima qizigad: sonday-aq
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"Ne ushin bunday boldi?" degen sorawga sol waqiya menen baylanish faktorlarga
qizigsinadi.

Kish1 mektep oqiwshis1 daskaga shaqirilganda ol oqip beriwge yaki jazip
beriwge qorqip, uyalip qalsa bunday jagdayda oqiwshilardi tez-tez doskaga shigara
beriw kerek ham balada bul jagdayda balanin qorqiw sezimi joq bolip bariwina
ham bunda balanin qorqiwinin  "putkul sonip bartw" yéki joq bolip ketiwine
mumkinshilik boladi. Bunday jagdaylardin takiralana beriwi emes, balkim adam
Oozinin  unamsiz sezimlermen — qutiiwda tartki boladi. Ayrim emotsional
keshirmelerdm "sonip qaliw"in da basqa nizamliqlarda bar. Misali bala jigilad
ham jilap turipti. Anasi sol waqit kelip on1 erkeletdi. Bul erkeletiw ogan unamli
sezimdi1 payda etd1, balada jilaw ornina quwanish sezimi payda boldi. Kish1 mektep
jasindagi balalardin intellektual ham aqiliy sezimler, dosliq munasiybetler ulken
rol oynaydi. Watan sezimi , hujdan sezimi siyaqli sezimler payda boladi ham
rawajlanadi.  Adep-ikramliq sezimlerdin rawajlaniwinda jadmatlik jumuslar, oqiw
mazmuni hdm oqitiwshi tasir korsetedi.

Oqiw barisinda tiykarinan oqitiwshi kish1 mektep jasindagi oqiwshinin kop
aqilly jaqtan rawajlaniwin belgilep beredi. Bala menen oqitiwshi ortasinda oz-ara
jaqin mundsibet boladi. Ayrim balalar oqitiwshi aytqanin  sozsiz orinlaydi. Sol
arqal1 balada jamiyetlesiw payda boladi. Oqitiwshimin tasir1 astinda bala aste-
aqurin - oqiw miynet ham oyin xizmeti qaliplesedi. Balalarda sonday-aq dostana
munasibet de qaliplesip baradi. Ayrim balalar oqiwda pas ozlestiriwshi doslarina
jardem beriwge hareket qiladi. Estetik sezimler balalardin  qabil etiwi menen
baylanish bolip, balalar ustazi oqip atirgan qosigtin mazmunina ham gozzaligin
da sezedu.

Balalalar ertek gaharmanlari, kino gaharmanlari arqali da adep-ikramliq
jagtdan baha beredi. Qaharmanlardin emostinal halatlarin bir-birinen ayira berip
baha bere aladi. Kish1 mektep jasindagr balalar tez shalgiydi hdm, uzaq waqt
diggatin bir narsege qarata almaydi, tasirshen ham emotsinal boladi. Jana ortaliq jana

doslar balan1 malim waqitqa diyin iykemlesitwine qiyinshiliq tuwdirada.
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Juwamaqlap aytqanda kish1 mektep jasindagi oqiwshilar jana oratliqqa
biyimlesiwi, olardin héar bir balanin ozinm jeke oOzgesheligine baylanish bolip,
ayrim balalar bagshaga barmagan boliwi mumkin. Bunday jagdayda olar bagsha
bargan balalarga qaraganda olarda qiyiniraq keshedi. Bunday balalar menen olardin
jana ortaliqa biyimlesiwine oqitiwsh1 qosimsha dogereklerge tartiw, mektep bayram
keshelerine tarsa maqul boladi. Jana oqiwga gabil etilgen balalarda tiykargi xizmet1
oqiwdan kore oyin olardi koplew qiziqtiradi. Har bala 0z aldina bir dunya bolgani
ushin oqitiwshi har bir balaga jeke ozgesheliklerine qaray jantasqan maqul boladi.
Sonda gana balada biyimlesiw jaqgsi tarepke qaray ozgeredi.
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