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ABSTRACT
This article provides information about fiber optic devices and their importance
in medicine.
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ANNOTATSIYA

Ushbu magolada tolali optika asboblar va ularning tibbiyotdagi ahamiyati
hagida ma lumotlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: mikroskop, oftalmoskop, endoskop, oftalmolog, optik prizmalar,
mikroskop ob ‘ektivlari, kontakt linzalari, biotibbiy tasvirlash.

Optik uskunalarning amaliyoti tibbiyot sohasida juda muhim ahamiyatga ega. Bu
uskunalar optik mikroskop, oftalmoskop, endoskop va boshgalar kabi asboblar uchun
asosiy gismlardan biri bo‘ladi. Optik uskunalar tibbiyot sohasida murakkab
jarayonlarni vizual ravishda ko‘rish va tekshirish uchun ishlatiladi.

Misol uchun, oftalmoskoplar oftalmologlar tomonidan ko‘zning ichki gismidagi

holatni aniglash va shifoxonada saratanlikni tekshirish uchun ishlatiladi.
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Tibbiyotda optik asboblar optik prizmalar, mikroskop ob’ektivlari, kontakt
linzalari va oftalmoskoplar kabi ko‘zni tekshirish asboblaridan iborat. Ushbu asboblar
tibbiyotda qgo‘llaniladigan optik printsiplardan foydalangan holda tasvirlash,
diagnostika va davolashda yordam beradi.

Eng ko‘p ishlatiladigan Tolali optik asboblari:

1. Optik prizmalar: Optik prizmalar yorug‘likning sinishi va aks ettirish
xususiyatlaridan foydalangan holda tasvirlarni manipulyatsiya qilish yoki turli
rangdagi yorug‘likni ajratish uchun ishlatiladi. Tibbiyot sohasida optik prizmalar
ko‘zoynak yoki kontakt linzalari uchun retseptlarni aniglash va tuzatish uchun
ishlatiladi.

2. Mikroskoplar: Mikroskoplar kichik va ko‘rinmas narsalarni kattalashtirish
orqgali tekshirishga imkon beradi. Tibbiyot sohasida go‘llaniladigan mikroskoplar; U
patologiya, gistologiya, mikrobiologiya va gematologiya kabi sohalarda hujayra va
to‘gimalar namunalarini tekshirish uchun ishlatiladi.

3. Kontakt linzalari: Kontakt linzalari ko‘zoynak o‘rniga ishlatiladigan va ko‘zga
go‘yilgan plastik linzalardir. Bu ko‘zoynakdan ko‘ra tabiiyroq ko‘rishni ta’minlaydi va
harakat erkinligini ta’minlaydi. Kontakt linzalari to‘g‘ri ko‘rishni ta’minlash uchun
ko‘z nugsonlarini tuzatish uchun ishlatiladi.

4. Oftalmoskop: Oftalmoskop ko‘zning ichki tuzilishini tekshirish uchun
ishlatiladigan asbobdir. Fundus tekshiruvida ishlatiladigan oftalmoskop retinani, optik
asabni, tomirlarni va boshqga tuzilmalarni ko‘rish uchun ishlatiladi. Shu tarzda, u ko‘z
kasalliklarini tashxislash va davolashda yordam beradi.

Ushbu tolali optik asboblar tibbiy diagnostika va davolash jarayonlarida muhim
o‘rin tutadi. Ular aniq va anig ko‘rishni ta’minlash, kasalliklarni erta tashxislash va
tegishli davolash usullarini aniglash uchun ishlatiladi.

Tibbiyot sohasida optik asboblardan foydalanishning muhim jihatlari:

1. Ko‘zni tekshirish: Ko‘zni tekshirishda optik asboblar go‘llaniladi. Ko‘rish
nugsonlarini (miyopi, gipermetropiya, astigmatizm) aniglash va tuzatish uchun

ko‘zoynak, kontakt linzalari va ko‘zoynak linzalari kabi optik asboblar go‘llaniladi.
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Bundan tashqgari, optik asboblar ko‘z kasalliklarini tashxislash va davolashda
go‘llaniladi.

2. Biotibbiy tasvirlash: Optik asboblar biotibbiyot tasvirlash usullarida
go‘llaniladi. Masalan, optik kogerent tomografiya (OCT) retinaning muammolarini
tashxislash va ko‘z bo‘shlig‘idagi nervlarning shikastlanishini aniglash uchun
ishlatiladi. Optik mikroskoplar hujayra darajasidagi tekshiruvlarni o‘tkazish uchun
ham go‘llaniladi.

3. Jarrohlik: Optik asboblar tibbiy jarrohlik amaliyotlarida muhim rol o‘ynaydi.
Masalan, lazer jarrohligi optik lazerlardan foydalanadigan protseduradir. Lazerlar shox
pardani shakllantirish, katarakt jarrohligi va retinani davolash uchun ko‘z
operatsiyalarida go‘llaniladi. Optik tolalar endoskopik jarrohlikda ham go‘llaniladi.

4. Diagnostik testlar: Optik asboblar tibbiy diagnostika testlarida go‘llaniladi.
Misol uchun, optik spektroskopiya to‘gima va hujayra darajasida tahlillarni o‘tkazish
uchun ishlatiladi. Optik migdoriy tasvir ham to‘qimalar namunalarida molekulyar
o‘zgarishlarni aniglash uchun ishlatiladi.

5. Optik tibbiy asboblar: Optik asboblar tibbiy asboblar bilan go‘llaniladi.
Masalan, optik kogerent tomografiya (OCT) apparatlari retinaning tasvirlarini yaratish
uchun ishlatiladi. Optik tolalar tasvir yoki yorug‘lik uzatish uchun ishlatiladigan
moslashuvchan va ingichka kabellardir.

Bu misollar optik asboblarning tibbiyot sohasidagi ahamiyatini ko‘rsatadi. Optik
asboblar tibbiy diagnostika, davolash va tasvirlash kabi ko‘plab sohalarda go‘llash
orgali bemorlarning sog‘lig‘ini himoya gilish va yaxshilashga yordam beradi.

Optik uskunalar tibbiyot sohasidagi boshga sohalardan ham foydalaniladi. Misol
uchun, optik mikroskoplar laboratoriyalarda mikroorganizmlarni va ko‘ngildanib
ketgan gismlarni ko‘rish uchun, yakka, osimliklar va hayvonlarning hayot jarayonlarini
o‘rganish uchun ishlatiladi.

Shunday qilib, tibbiyotda optik uskunalar, murakkab jarayonlarni ko‘rish,
tekshirish va o‘rganishda muhim ahamiyatga ega bo‘lib, bu sohadagi asbobiy

qurilmalarni rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi.
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