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АННОТАЦИЯ 

Рассмотрены основные особенности строительства и эксплуатации 

зданий в сейсмических районах. Основное внимание уделено вопросам их 

усиления. Дан перечень основных положений по эксплуатации зданий и 

сооружений в районах активных сейсмических воздействий. 
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Введение. Сейсмостойкость зданий во многом зависит не только от 

правильно выбранных проектных решений, но и от правильно выполняемого 

производства работ и эксплуатации. Кроме того, большое значение имеют во-

просы, связанные с усилением конструкций в случае изменения сейсмо-

стойкости или после землетрясения. Рассмотрены основные особенности 

строительства и эксплуатации зданий в сейсмических районах с учетом усиления 

строительных конструкций. 

Качество строительства играет принципиальную роль при обеспечении 

сейсмостойкости зданий и сооружений. Там, где качество строительства 

соблюдалось, ущерб от землетрясений был ограничен даже в случаях, когда 

строительство не удовлетворяло современным нормам и рекомендациям. 

Наоборот, в случаях низкого качества строительства имели место 
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многочисленные обрушения зданий и массовая гибель людей. 

Обсуждение.Повышение сейсмостойкости эксплуатируемых зданий и 

сооружений включает усиление подземной (оснований и фундаментов) и 

надземной частей. 

Усиление оснований и фундаментов обычно необходимо для жестких 

массивных сооружений, построенных на слабых грунтах или грунтах, под-

верженных тиксотропным явлениям. При усилении грунтовых оснований 

нагрузки на здание, как правило, возрастают. Это обстоятельство необходимо 

учитывать при разработке проекта усиления. На практике возможны два способа 

усиления оснований: химическое и механическое (рис. 1). 

 

 

 

 

 

Рис. 1. Схема силикатизации 

основания под фундаментом:  

1  - инъектор;  

2  - фундамент;  

3  - укрепленная зона. 

Рис. 2. Схема термического укрепления 

грунта: 

1  - сооружение (труба);  

2  - фундамент;  

3  - скважина для обжига; 

4  - зона термического укрепления грунта; 

5  - кювет для отвода сточных вод; 

6  - водозащитная обваловка;  

7  - навес 

 

Многие здания и сооружения приходится строить не только в сейсмических 
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условиях, но и в условиях просадочных грунтов, которые также оказывают 

существенное влияние на сейсмостойкость здания. Для усиления грунтового 

основания используется термический метод (рис. 2).  

Усиление сооружений с изменением их динамической схемы (специальное) 

включает сейсмогашение и сейсмоизоляцию. 

Сейсмогашение предусматривает установку демпферов и динамических 

гасителей колебаний. 

Сейсмоизоляция - весьма эффективное средство усиления эксплуатируемых 

зданий. Эффективное использование сейсмоизоляции возможно для 

промышленных зданий, несущих тяжелое оборудование (изоляция 

оборудования), резервуары с жидкостью (изоляция жидкости воздушными 

завесами) и т. п.  

Комплекс антисейсмических мероприятий должен обеспечить сейс-

мостойкость сооружения в соответствии с общими требованиями к работе 

сооружения при сейсмических воздействиях, рассмотренных выше. При этом 

необходимо обеспечить максимальное использование существующих 

конструкций и их совместную работу в сооружении во время землетрясения. 

После землетрясения производятся внеочередные осмотры здания, его 

оборудования, коммуникаций. Обнаруженные повреждения и деформации 

должны быть подробно изучены и отражены в акте с указанием размеров 

трещин. На опасных зонах необходимо поставить маяки. В здания, признанные 

аварийными, вход людей должен быть воспрещен. 

В период очередного осмотра зданий необходимо уточнить сейсмичность 

территории или населенного пункта по государственным нормам. Здания, 

сейсмичность которых окажется недостаточной, должны быть усилены при 

очередном капитальном ремонте по специальному проекту. 

Заключение 

1. Для районов сейсмической активности, кроме вопросов проектирования 

и строительства, большое значение имеют вопросы эксплуатации сейсмостойких 

зданий и сооружений. 
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2. При эксплуатации необходимо постоянно осуществлять контроль за 

основаниями и фундаментами, за состоянием несущих строительных кон-

струкций. 

3. В случае изменения сейсмичности территории в сторону ее увеличения 

необходимо предусмотреть комплекс мероприятий по восстановлению 

эксплуатационных качеств сейсмостойких зданий. Для этого могут быть 

использованы традиционные и нетрадиционные подходы усиления 

(сейсмоизоляция и сейсмогашение). 

4. После землетрясения все строительные объекты должны быть ос-

мотрены, обнаруженные повреждения и деформации подробно изучены, затем 

должен быть разработан проект всех восстановительных работ. 

5. Выбор методов усиления осуществляется на основе технико-

экономического анализа с учетом всех нормативных требований, предъявляемых 

к сейсмостойким зданиям и сооружениям. 
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