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При землетрясении наблюдается сложная картина взаимодействия грунта и 

подземных частей здания, т.к. сейсмические воздействия  передаются и на 

горизонтальные, и на вертикальные поверхности фундаментов. Сейсмостойкостью 

называется способность конструкции не разрушаться, не терять устойчивость формы и не 

опрокидываться при действии помимо обычных нагрузок сейсмических (инерционных) 

сил, возникающих при землетрясении. Фундаменты в этих условиях играют двоякую 

роль. Во-первых, они передают на сооружение колебания грунта, то есть являются 

источником колебаний строительных конструкций, а возникающие при этом силы 

инерции и создают так называемую сейсмическую нагрузку. Во-вторых, фундаменты, 

являясь частью сооружения, должны воспринимать без разрушения сейсмическую 

нагрузку и передавать ее на основание, обеспечивая общую устойчивость и прочность 

системы «сооружение – основание». 

Фундаменты при землетрясениях обычно не повреждаются, однако, они 

существенно влияют на сейсмостойкость зданий и сооружений. Наибольшие разрушения 

одинаковых зданий наблюдаются при отдельно стоящих фундаментах и наименьшие – 

при фундаментной плите, в связи с чем нормативными документами [1-7] ограничиваются 

области применения различных типов фундаментов и рекомендуются различные 

конструктивные требования. 

Для свайных фундаментов в сейсмических районах допускается применять  сваи 

всех видов,  кроме свай без поперечного армирования и булавовидных [1-15]. 

Фундаменты в виде сплошной плиты могут рекомендоваться для любых зданий и 

сооружений высотой более 5 этажей. 

Ленточные фундаменты из монолитного бетона или из сборных блоков и плит 

рекомендуются для каменных, крупноблочных, крупнопанельных зданий, а также для 

самонесущих стен каркасных зданий. Все фундаменты должны выполняться на одном 

уровне.  При разных уровнях допускается переход от одной части к другой уступами 

высотой до 60 см и крутизной не более 1 : 2. 

В зданиях до трёх этажей включительно и сооружениях такой же высоты при 

расчетной сейсмичности 7 и 8 баллов допускается   применение для кладки стен подвалов 

блоков пустотностью до 50%. 

Фундаменты стаканного типа из сборного и монолитного железобетона, 

используемые под колоннами каркасных зданий, должны соединяться распорками для 

повышения сопротивляемости сдвигу. 

Запрещается применение гидроизоляции из рулонных материалов, так как при 

землетрясении возможен сдвиг здания по этому слою. Гидроизоляционные слои в зданиях 

рекомендуется выполнять из цементного раствора состава 1:2 толщиной 20-30 мм. 
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Глубина заложения фундаментов в грунтах I и II категорий по сейсмическим свойствам 

принимается как для фундаментов в несейсмических районах, но не менее 1,0 м. Глубину 

заложения фундаментов в грунтах I и II категории по сейсмическим свойствам принимают 

такой же, как и для несейсмоопасных районов. При грунтах III категории рекомендуется 

предусматривать мероприятия по улучшению строительных свойств грунтов основания до 

начала строительства. [5-15]  Нельзя использовать в качестве оснований сейсмостойких 

сооружений без проведения предпостроечных мероприятий водонасыщенные грунты, 

способные к виброразжижению. Для зданий высотой более 5 этажей рекомендуется 

устройство подвальных этажей. 

Глубина заложения сборных стаканных фундаментов должна быть увеличена не 

менее чем на 200 мм по сравнению с их заложением в несейсмических районах. Глубина 

заложения свайных фундаментов должна приниматься не менее 4 м. Она может быть 

уменьшена при наличии скальных грунтов основания. 

На площадках с грунтами III категории, а также при строительстве на просадочных 

грунтах глубина заложения фундаментов назначается с учетом мероприятий, связанных с 

улучшением основания – уплотнения, закрепления или замены грунтов, водопонижения и 

др. 

Как правило, фундамента под всем зданием или его отсеком, должны 

закладываться на одном уровне. Допустимая разность отметок фундаментов на 

нескальных грунтах не должна превышать: 
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где a – расстояние между фундаментами в свету; 

1 – расчетное значение угла внутреннего трения; 

 – величина, на которую уменьшается угол внутреннего трения в зависимости от 

расчетной сейсмичности (2,4,7, соответственно при сейсмичности 7, 8, 9 баллов) [1-13]; 

С1 – расчетное значение удельного сцепления; 

Р – среднее давление под подошвой вышерасположенного фундамента от 

расчетных нагрузок. 
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