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Аннотация.  Мақола  кейинги  икки  йилда  Самарқанд  вилояти  ахолиси  

ўртасида  сил  касаллигидан  касалланиш  холати,  юкиш  йуллари  ва  

профилактика  ишларини  ташкил  этишнинг  долзарб  муаммолари  тўғридаги  

маълумотларни  ўрганишга  бағишланган.  Сил  эпидемиясини  олдини  олишда  

ахолини  профилактик  тадбирларни  ташкил  этиш  катта  аҳамиятга  эга.  

Шу  сабаб,  ахолининг  сил  инфекциясига  зарарланишини  аниқлаш,  

эпидемиянинг  даражасини  белгилаш  учун  ушбу  кўрсаткичлар  ўрганилиб,  

тадқиқотлар  ўтказилмоқда.  Самарқанд  вилоят  ахолисининг  2021-2022  

йиллар  мобайнида  сил  касаллигини  текширувдан  ўтиб,  рўйхатга  олиниши  

ҳолатлари  ва  келгусида  туберкулёз  инфекциясини  олдини  олиш  борасида  

қандай  профилактик  тадбирларни  ташкил  этиш  керак  масалалари  

ўрганилган. 

Калит  сўзлар:  Туберкулёз  инфекцияси,  профилактика. 

 

Тадкикот  материаллари  ва  усуллари.  Ахолилар  тўгрисидаги  

тадкикот  ишлари  Самарканд  вилоят  Санитария,эпидемиологик  осоишталик  

ва  жамоат  саламатлигини  сақлаш  бошқармасида  олиб  борилди.  Тадкикот  

маълумотлари  йиллик  якуний  хисоботларга  асосланилди  ва  ахоли  орасида  

сил  касаллигини  кайд  этилиши  кузатилиб,  тахлил  килиб  борилди. 
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Мавзунинг  долзарблиги.  Сил  касаллигининг  популяцияда  кенг  

тарқалганлиги  ва  барқарор  ўсиши  замонавий  тиббиётнинг  долзарб  ва  жиддий  

муаммоларидан  биридир.  Ушбу  касаллик  Самарқанд  ахолисини  хам  четлаб  

ўтмаган,  сил  касаллиги  билан  яшаётган  шахслар  интенсив  курсатгичи  16,06  

ни  ташкил  этади.  Ахолини  сил  касаллигинига  тестдан  утказиш  давлатимиз  

согликни  сақлаш  вазирлигининг  махсус  буйруклари  асосида  назорат  этилади  

ва  стандарт  қоидалар  билан  тиббий  ёрдам  амалга  оширилади.  Малумки,  Сил  

касаллиги  билан  касалланган  беморлар  ўз  вақтида  аниқланиб,  керакли  даво  

муолажаларини  оладиган  булса,  70-75  фоизгача  тузалиб  кетиши  мумкин. 

Материал  ва  методлар:  Вилоят  ахолисини  сил  кассалиги  билан  

хисобга  олинишини  Вилоят  Санитария-эпидемиологик  осайшталик  ва  жамоат  

саламатлигини  саклаш(ВСЭО  ва  ЖС)  бошкармаси  статистик  маълумотлари  

асосида  ўрганилди  (2021-2022  йиллар). 

Тадкиқотнинг  мақсади.  Вилоят  бўйича  сил  касаллигининг  бирламчи  

аникланган  БК+  турини  628-652  тага  ёки  3,8  фоизга  кўпайиши  кузатилди,  

касалликнинг  интенсив  кўрсаткичи  вилоят  буйича  16,06  ни  ташкил  этган  

бўлса,  бу  кўрсаткич,  Булунғур  туманида  (31,66  ни),  Жомбой  туманида  

(25,72ни),  Тайлоқ  туманида  (25,33ни)  ташкил  этди  ва  вилоят  кўрсаткичидан  

юкоридир. 

Сил  касаллигининг  эпидемиологик  жиҳатдан  муҳим  булган  Фиброз-

каверноз,  емирилиш  турларини  кўпайиши  тиббиёт  ходимлари  томонидан  сил  

касаллигини  фаол  аниқланмаётганлиги,  санитария-эпидемиология  хизмати  

ходимлари  томонидан  эса  бу  борадаги  назоратнинг  сусайтириб  

юборилганлигидан  далолат  беради. 

Республикада  2014  йилдан  буён  дориларнинг  таъсирига  чидамли  

бўлган  МЛУ/ШЛУ/ТБ  шакли  замонавий  G  –  Xpert  усулида  аниқланмокда.   

Ўзбекистон  Республикаси  ССВнинг  2014  йил  24  октябрдаги  383-сонли  

“Ўзбекистон  Республикасида  силга  қарши  чора-табирларни  

такомиллаштириш  тўғрисида”ги  буйруғига  асосан  ушбу  беморлар  қайд  
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этилган  касаллик  учокларида  согломлаштириш  ишларини  олиб  борилишини  

назоратга  олишдир.  Ҳар  ойда  янгидан  қайд  этилган  (МЛУ/ШЛУ/ТБ)  

беморлар  СЭО  ва  ЖСБ  ходимлари  томонидан  рўйхатга  олиниб,  касаллик  

учоқларини  эпидемиологик  жиҳатдан  қайси  гурухга  мансублиги  аниқлаб,  

ўрнатилган  тартибда  фтизиатрлар  билан  ҳамкорликда  бемор  яшайдиган  

ҳудудда  эпидемиологик  суриштирувларни  олиб  боришлари  белгиланган. 

Ташқи  мухитга  бактерия  ажратувчи  БК+  беморлар  билан  касаллик  

учоғида  мулоқотда  булганлар  беморнинг  бактерия  ажратиш  даври  давомида  

ва  бемор  диспансер  ҳисобидан  чиқарилганидан  сўнг  бир  йил  давомида  

назорат  қилиниши  шарт,  лекин  бу  борадаги  эпидемияга  қарши  тадбирлар  

масул  эпидемиологлар  томонидан  етарлича  олиб  борилмаяпти. 

Сил  касаллигини  эрта  аниқлашда  аҳолини  флюрография  усулида  

текширилиши  ҳам  катта  аҳамиятга  эга,  2022  йил  12  ойда  режага  асосан  

флюрография  усулида  текширилиши  лозим  бўлган  419125  нафар  шахсдан  

360400  нафари  қамраб  олинди  (86%).  Шундан  713  нафарида  касаллик  

аниқланди.  Мажбурий  табақага  мансуб  режага  асосан  119695  нафар  шахсдан  

102227  нафари  флюрография  кўригидан  ўтказилган  (85%)  шундан  7  

нафаридан  касаллик  аниқланган.  Флюрография  текширувидан  ўз  вақтида  

утмаганлиги  натижасида  бирламчи  сил  касаллиги  аниқланган  беморларда  

сил  касаллиги  ўтказиб  юборилган  оғир  шаклларда,  фиброз-

каверноз,инфилтратив  ёки  ўпка  туқимасининг  емирилиши  даврида  

аниқланмокда. 

Хулоса:  1.Беморлар  диспансер  хисобидан  чиқарилган  кейинги  

эпидемиологик  назоратнинг  сустлиги  натижасида  касаллик  ўчоғида  бактерия  

ажратувчилар  купаймоқда. 

2.Мажбурий  табақага  мансуб  режали  флюраграфия  кўриги  тулиқ  

қамралмаганлиги  сабабли  сил  касаллигининг  оғир  шакллари  кузатилмоқда.   
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