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ANNOTATSIYA
Tireotoksikozli  buqoq zamonaviy endokrinologiyaning eng dolzarb

muammolaridan biri hisoblanadi, chunki bu kasallik Markaziy Osiyo mamlakatlari
uchun oka patologiyasi hisoblanadi. Bu magola aholiga endokrinologik xizmat
ko ‘rsatish  takomillashishiga, ixtisoslashgan muassasalar sonining ortishiga,
maktabgacha bo ‘lgan yoshdan boshlab bugoq profilaktikasining joriy qilinishiga
garamay, bemorlar soni ortib borishiga bag ‘ishlangan. So ‘nggi yillarda tireotoksik
bugogning  tuzalishi qgiyin bo‘lgan asoratlangan turlari kundan-kunga ortib
bormogda. Olimlarning fikricha bu holat urbanizatsiya jarayonlari, ekologiyaning
buzilishi, stress va emotsional psixologik sharoitlarga boy hozirgi zamon ijtimoiy
siyosiy hayotning xususiyatlari bilan chambarchas bog ‘lig.

Kalit se‘zlar: Diffuz toksik bugog, gormon, endokrin kasalliklar, tireotoksikozli

bugog.

Diffuz toksik bugoq (Greyvs kasalligi, Bazed kasalligi, Tireotoksikoz) sistemali
autoimmune kasallik bo‘lib, TTG retseptorlariga antitelo ishlab chiqarilishi asosida
rivojlanib, galgonsimon bezning shikastlanishi tireotoksikoz sindromi rivojlanishi
bilan namoyon bo‘ladi. DTB ham boshga galgonsimon bez kasalliklari kabi irsiylik

Xususiyatiga ega va taxminan 70% kasalning anamnezida bitta yoki ikkita oila
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a’zolarida qalqonimon bez kasalligi borligi kuzatilgan. 90% hollarda Greyvs
orbitopiyasi (GO) qgo‘shilib keladi.

Diffuz toksik bugogli bemorlarda qonda uzoq muddat ta’sir qiladigan stimulyator
— LATS aniglangan bo‘lib, bu galgonsimon bezga nisbatan spetsifik antitelo vazifasini
o‘tab qalqonsimon bezning tireotropik ta’siridagi kabi qo‘zg‘alishini yuzaga keltirishi
ma’lum bo‘lgan. Organizmda T3 va T4 to‘planishining oshishi, to‘qimalarda oksidli
fosforillanish jarayonlarini buzadi, bu hol modda almashinuvining barcha turlarini
buzilishida, markaziy nerv sistemasi, yurak, jigar va boshqa a’zolar faoliyatining izdan
chigishida yaqgol namoyon bo‘ladi.

Qalgonsimon bez patalogiyalari rivojlanishida ishtirok etadigan omillarning
murakkab va ko‘p sonli bo‘lishi kasallik klinik alomatlarining rang-barang bo‘lishiga
ha sabab bo‘ladi. Bugoq ko‘z chaqgchayishi, taxikardiya kabi cardinal simptomlardan
tashqari, kasallikda birinchidan, ortiqcha hayajonlanish, yig‘logilik, bezovtalanish,
bot-bot terlash, issiglik hissi, haroratning bir oz o‘zgarishlari, ich buzilishi, ustki
qovoglarning shishishi, reflekslar oshishi gayd qgilinadi. Ular chigisha olmaydigan,
gumonsiraydigan, ortigcha harakatchan bo‘lib golishadi, uyqusi buziladi. Boshga
tomondan, Kko‘pincha, adinamiya, mushak zaiflashuvining to‘satdan ro‘y
beruvchihurujlari  kuzatiladi. Teri nam bo‘lib, paypaslaganda ilig, qo‘llar
ko‘tarilganda, barmoglar mayday titrashi kuzatiladi.

Diffuz toksik bugogda quyidagi simptomplar kuzatiladi:

Zinger simptomi — qovoglarning shishib chigishi va xaltasimon osilib golishi;

Rozenbax — qovoglarning yumilganda titrashi

Ellinek — yuqori qovoq terisining qorayishi

Melixov — gahr-g*azab bilan garash

Dalmedi — qotib golgan yuz (amimiya)

Yuz mushaklari tonusining ortishi natijasida mimik harakatlar tormozlanib, ayni
vaqtda boshqga harakatlar saglanib golgan bo‘ladi.

Mebius — vyagin masofadan qaray olish qobiliyatining yo‘qolishidir

(konvergensiyaning buzilishi)
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Grefe — bemor pastga garaganda yugori govoqgning gorachiq chetidan orgada
golishi

Shtelvag — bir nugtaga gadalgan nigoh

Xulosa:

Kasallik kechishiga garab turlari:

1) engil

2) o‘rtaog‘ir

3) og'ir

Yengil turida bemorning ozishi dastlabkisidan 10 % dan oshmaydi, taxikardiya
mo‘tadil, 1 dagigada 80-100 zarbadan oshmaydi. Klinik simptom majmuada
neyrovegetativ alomatlar ustunlik giladi.

O‘rta og‘ir turi bemor vaznining 20 % igacha yo‘qolishi bilan tavsiflanadi.
Taxikardiya rosmana ifodalanadi, 1 dagigada 100-120 tagacha bo‘ladi.

Og‘ir turi bemor ozishi 20 % dan ko‘progni tashkil etadi. Tomir urishi 120-140
tagacha bo‘ladi. Asosiy modda almashinuvi 60 % va undan ko‘proqga ortadi, bemor
nihoyatda ozib, tanasining vazni keskin kamayib ketadi. Mehnatga layoqat va qobiliyat

ko‘pchilik bemorlarda batamom yo‘qoladi.
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