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ANNOTATSIYA 

Maqolada ichak o‘tkir yuqumli bakterial kasalliklaridan biri ichburug‘ bilan 

kasallangan 17 yoshdan 36 yoshgacha bo‘lgan 64 nafar bemorlarning perefipik 

qonidagi T-, B- va “0”- limfotsitlar miqdorini va qon zardobidagi komplement faolligi 

o‘rganilgan natijalari bayon etilgan. Nazorat guruhi sifatida 17 nafar ayol va 21 nafar 

erkak qiyoslash guruhi sifatida tekshirilgan. 

Kalit so‘zlar: ichburug‘, dizenteriya, immun tizimi, T- limfotsit, T-xelper, T-

supressor, B-limfotsit, “0”- limfotsit, komplement, C3, C4, C3a, C5, C5a, monoklonal 

antitelo, CD3, CD4, CD8. 

 

Kirish. So‘nggi yillarda dunyoda o‘tkir diareya bilan kasallanish tendensiyasi 

kuzatilmoqda [1,3,4,9-17 ], ayniqsa rivojlanayotgan mamlakatlarda, shigellyoz bilan 

kasallanish muhim o‘rinni egallamoqda [2,5,10,12-14]. Iqtisodiy rivojlangan 

mamlakatlarda shigellalar tufayli kelib chiquvchi ichburug‘ bilan kasallanish sur’ati bir 

oz past [18, 20-29, 31]. Shunga qaramasdan JSST ma’lumotlariga ko‘ra, so‘ngi yillarda 

qonli diareya deya tavsiflanuvchi kasallik holatlari bu mamlakatlarda 80 milliongacha 

qayd etilib, ulardan har yili 700 mingga yaqini o‘lim bilan yakunlanmoqda. Ushbu 

muammoning  dolzarbligiga yana bir dalil JSST tomonidan diareya kasalliklariga 

qarshi kurash bo‘yicha xalqaro dasturning qabul qilinishidir. 
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Ma’lumki, ichburug‘ bilan kasallangan bemorlarda boshqa tizimlar bilan bir 

qatorda bemorning immun tizimi ham jabirlanadi. Ushbu muammoga qaratilgan 

adabiyotlarda keltirilgan ma’lumotlar o‘zaro ziddiyatli va noaniqdir [7,14,25].  

Ishning maqsadi. O‘tkir bakterial ichburug‘ bilan og‘rigan bemorlarning 

pereferik qonida T-, B- va “0”- limfotsitlar miqdorini va qon zardobidagi komplement 

faolligini o‘rganish orqali immun tizimidagi o‘zgarishlarni aniqlash. 

Materiallar va usullar. 17 yoshdan 36 yoshgacha bo‘lgan o‘tkir bakterial 

ichburug‘ bilan kasallangan 64 bemor kuzatuvda bo‘ldi. Tashxisni tasdiqlash klinik-

instrumental va bakteriologik tadqiqot usullari orqali amalga oshirildi. Tekshirilgan 

guruhda 17 yoshdan 24 yoshgacha bo‘lgan 29 nafar ayol va 18 yoshdan 36 yoshgacha 

bo‘lgan 35 nafar erkak bo‘lib, 19 nafar bemorda kasallikning engil darajasi, 27 nafarida 

- o‘rtacha va 18 nafarida - og‘ir darajadagi klinik tashxis qo‘yilgan. Ularda boshqa 

yo‘ldosh kasalliklari aniqlanmagan. Nazorat guruhi sifatida 17 nafar ayol va 21 nafar 

erkak qiyoslash guruhi sifatida tekshirildi. T-limfotsitlar, T-xelperlar, T-supressorlar 

va B-limfotsitlarni aniqlashda CD3 (T-limfotsit), CD4 (T - xelper), CD8 (T-supressor) 

antigenlariga qarshi monoklonal antitelolar (mAT) bilan qoplangan eritrotsitlar 

diagnostikumlaridan foydalanildi. 

Komplement tizimining C3, C4, C3a, C5, C5a komponentlari va H - omil hamda 

C1-ingibitorini miqdoriy va sifatiy baholash qattiq fazali ELISA testi tizimi yordamida 

amalga oshirildi. 

Olingan natijalar. O‘tkir bakterial ichburug‘ bilan og‘rigan bemorlarning immun 

ko‘rsatkichlarida T - hujayralar populyatsiyasining supressiya va B - hujayralarining 

faollashishi va xuddi shunday qon zardobidagi komplement faolligining pasayishi 

kuzatiladi. Ushbu o‘zgarishlarning  qay darajada namoyon bo‘lishi bevosita 

kasallikning klinik ko‘rinishidagi og‘irligi darajasiga bog‘liq. 

1-jadval 

Limfotsitlarning qyosiy ko‘rsatkichlari. 

Limfotsitlar turi 
Sog‘lom Kasallik boshlanishida 

% abs % abs 

T - limfotsitlar 51,7± 0,8 
1000,9± 

55,2 
36,6± 1,1 646,4± 22,2 

B - limfotsitlar 13,4± 0,4 259,8± 15,7 13,7± 1,1 245,7± 22,4 

"0" - limfotsitlar 34,9± 0,8 663,4± 32,2 49,7± 1,5 916,1±37,6 

Sog‘lom odamlarda T -, B - va "0" – limfotsit hujayralar soni mos ravishda 51,7 

± 0,8, 13,4 ± 0,4 va 34,9 ± 0,8% ni (1 mkl qonda 1000,9 ± 55,2, 259,8 ± 15,7 va 663,4 

± 32,2 ta hujayralarni) tashkil etdi.  
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1 – rasm 

Limfotsitlarning qyosiy diagrammasi 

 
O‘tkir ichburug‘ bilan og‘rigan bemorlarda kasallikning boshlanish davrida bu 

ko‘rsatgich 36,6 ± 1,1, 13,7 ± 1,1 va 49,7 ± 1,5% (1 mkl qonda 646,4 ± 22,2, 245,7 ± 

22,4 va 916,1 ±37,6 hujayralarni) tashkil etdi.  

Xulosa. Kasallikning og‘ir shakllarida esa T - hujayralari populyatsiyasi ko‘proq 

bostiriladi (supressiyalandi). Kasallikning rivojlanishi bilan birga T - hujayralarning 

etishmovchiligi sezilarli darajada namoyon bo‘ldi, B - hujayralar soni ortdi, "0" 

hujayralar sonida esa jiddiy o‘zgarishlar kuzatilmadi. O‘tkir ichburug‘ bilan og‘rigan 

bemorlarda komplement titri sog‘lom odamlardagi 58,1 ± 1,0 birlikka nisbatan sezilarli 

darajada - 46,9 ± 0,8 birlikgacha pasayishi kuzatildi. Komplementning bunday 

ko‘rsatkichi hatto bemorlarlar shifoxonadan chiqarilishi davrida ham sog‘lom 

odamlarga qaraganda ancha past 51,1 ± 0,7 birlikda saqlanib qoldi.  

Komplementning miqdoriy ko‘rsatkich darajasi kasallikning simptomsiz va 

bilinar-bilinmas shakllarida 50,6 ± 1,1, engil shakllarida - 49,8 ± 1,3, o‘rtacha 

og‘irlikda bo‘lganda - 44,6 ± 0,8 va og‘ir klinik shakillarda - 27,3 ± 1,6 birlikni tashkil 

etdi. 
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